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Режим дня в МБДОУ  Детский сад ОРВ №5 с. Бураево
на 2021-2022г.
	Вид деятельности
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовит. группа
	 Младшая группа

	
	Время
	Время
	Время
	Время

	1.Прием детей ,осмотр, игры.

утренняя гимнастика.
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.20

	2 Утренний круг
	8.20-8.30
	8.20-8.30
	8.20-8.30
	8.20-8.30

	3. Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00

	4.Игры .  Самостоятельная деятельность
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.20
	9.00-9.30

	5.Организованная образовательная деятельность

(с перерывами)


	9.30-9.50
10.00-10.20
	9.30-9.55

10.05-10.30

15.10-15.35
	9.20-9.50

10.00-10.30

10.40-11.10


	9.30-9.40
16.00-16.10

	6.Второй завтрак
	10.20-10.30
	10.30-10.40
	10.30-10.40
	9.40-9.50

	7.Подготовка к прогулке,

   Прогулка
	10.30-12.00
	10.-40-12.00
	11.10-12.00
	10.00-12.00

	8. Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.00-12.30

	9. Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00

	10.Постепенный подъём (оздоровительные мероприятия)
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.10

	11. Самостоятельная деятельность, игры .
	15.10-15.30
	15.10-15.30
	15.10-15.30
	15.10-15.30

	12. Подготовка к полднику 
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00

	13. Совместная деятельность (игры ,чтение худ. Литературы)игры –занятия
	16.00-16.20
	16.00-16.20
	16.00-16.20
	16.00-16.20

	14. Самостоятельная деятельность,

Совместная «рефлексия прожитого дня».
	16.20-16.30
	16.20-16.30
	16.20-16.30
	16.20-16.30

	15 Прогулка и уход детей домой

	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00


Режим дня в МБДОУ  Детский сад ОРВ №5 с. Бураево
на 2019-2020г.

	Вид деятельности
	Средняя группа

	
	Время

	1. Прием детей ,осмотр, игры, утренняя гимнастика.
	7.30-8.20

	2 Утренний круг
	8.20-8.30

	3. Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30-9.00

	4.Игры .  Самостоятельная деятельность
	9.00-9.30

	5.Организованная образовательная деятельность

(с перерывами)


	9.30-9.50

10.00-10.20

	6.Второй завтрак
	10.20-10.30

	7.Подготовка к прогулке,

Прогулка
	10.30-12.00

	8. Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	9. Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.30-15.00

	10.Постепенный подъём (оздоровительные мероприятия)
	15.00-15.10

	11. Самостоятельная деятельность, игры .
	15.10-15.30

	12. Подготовка к полднику 
	15.30-16.00

	13. Совместная деятельность (игры ,чтение худ. Литературы)игры –занятия
	16.00-16.20

	14. Самостоятельная деятельность,

Совместная «рефлексия прожитого дня».
	16.20-16.30

	15 Прогулка и уход детей домой

	16.30-18.00


Режим дня в МБДОУ  Детский сад ОРВ №5 с. Бураево
на 2019-2020г.

	Вид деятельности
	Старшая группа

	
	Время

	1. Прием детей ,осмотр, игры, утренняя гимнастика.
	7.30-8.20

	2 Утренний круг
	8.20-8.30

	3. Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30-9.00

	4.Игры .  Самостоятельная деятельность
	9.00-9.30

	5.Организованная образовательная деятельность

(с перерывами)


	9.30-9.55

10.05-10.30

15.10-15.35

	6.Второй завтрак
	10.30-10.40

	7.Подготовка к прогулке,

Прогулка
	10.-40-12.00

	8. Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	9. Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.30-15.00

	10.Постепенный подъём (оздоровительные мероприятия)
	15.00-15.10

	11. Самостоятельная деятельность, игры .
	15.10-15.30

	12. Подготовка к полднику 
	15.30-16.00

	13. Совместная деятельность (игры ,чтение худ. Литературы)игры –занятия
	16.00-16.20

	14. Самостоятельная деятельность,

Совместная «рефлексия прожитого дня».
	16.20-16.30

	15 Прогулка и уход детей домой

	16.30-18.00


Режим дня в МБДОУ  Детский сад ОРВ №5 с. Бураево
на 2019-2020г.

	Вид деятельности
	Подготовит. группа

	
	Время

	1. Прием детей ,осмотр, игры, утренняя гимнастика.
	7.30-8.20

	2 Утренний круг
	8.20-8.30

	3. Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30-9.00

	4.Игры .  Самостоятельная деятельность
	9.00-9.20

	5.Организованная образовательная деятельность

(с перерывами)


	9.20-9.50

10.00-10.30

10.40-11.10



	6.Второй завтрак
	10.30-10.40

	7.Подготовка к прогулке,

Прогулка
	11.10-12.00

	8. Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	9. Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.30-15.00

	10.Постепенный подъём (оздоровительные мероприятия)
	15.00-15.10

	11. Самостоятельная деятельность, игры .
	15.10-15.30

	12. Подготовка к полднику 
	15.30-16.00

	13. Совместная деятельность (игры ,чтение худ. Литературы)игры –занятия
	16.00-16.20

	14. Самостоятельная деятельность,

Совместная «рефлексия прожитого дня».
	16.20-16.30

	15 Прогулка и уход детей домой

	16.30-18.00


Режим дня в МБДОУ  Детский сад ОРВ №5 с. Бураево
на 2019-2020г.

	Вид деятельности
	 Младшая группа

	
	Время

	1. Прием детей ,осмотр, игры, утренняя гимнастика.
	7.30-8.20

	2 Утренний круг
	8.20-8.30

	3. Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30-9.00

	4.Игры .  Самостоятельная деятельность
	9.00-9.30

	5.Организованная образовательная деятельность

(с перерывами)


	9.30-9.40

16.00-16.10

	6.Второй завтрак
	9.40-9.50

	7.Подготовка к прогулке,

Прогулка
	10.00-12.00

	8. Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	9. Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.30-15.00

	10.Постепенный подъём (оздоровительные мероприятия)
	15.00-15.10

	11. Самостоятельная деятельность, игры .
	15.10-15.30

	12. Подготовка к полднику 
	15.30-16.00

	13. Совместная деятельность (игры ,чтение худ. Литературы)игры –занятия
	16.00-16.20

	14. Самостоятельная деятельность,

Совместная «рефлексия прожитого дня».
	16.20-16.30

	15 Прогулка и уход детей домой

	16.30-18.00


